TILL DIG SOM HAR ABONNERAT LYSINGSBADETS SAUNA

Lysingsbadets sauna ligger vackert vid Marielundsviken och som gést blickar du ut 6ver havet och Tjust Skargard. Som privatperson eller
foretag kan man boka saunan for en hel dag eller bara for en kvall. Ni kan latt gora ert besok i Lysingsbadet sauna till en totalupplevelse.
Vara restauranger ordnar och levererar mat for olika arrangemang och grupper. Obs! Alla mat ska levereras via véra restauranger. Genom
Lysingsbadets Spa & Beauty kan ni boka behandlingar inom friskvard, spa och skdnhet. Lysingsbadet kan dven ordna med aktiviteter for
grupper. P& Lysingsbadet kan ni spela Aventyrsgolf pa Europas storsta bana, testa teambuilding- eller héghtjdshana pé Aventyrsberget,
ta guidande fisketurer, segla i skargarden eller spela golf pd vér tillgdngliga 9-hélsbana.

Kontakta oss sé berattar vi mera. Tfn: 0490-25 48 50 E-post: lysingshadet@vastervik.se
Se Oppettider pa var hemsida www.lysingsbadet.se

Lysingshadet i Vastervik, ndra havet och staden - erbjuder upplevelser aret runt. Trevlig vistelse!

Bra att veta:

Féljande pass kan bokas: kl.09.00-16.00 eller kl.17.00-00.00
Vid bokning av saunan ingdr alltid Relaxavdelningen. Dér finns en dppen spis, en soffgrupp och plats for cirka 30 personer vid dukat bord.
Relaxavelningen har omklddningsrum, duschar och elbastu for damer och herrar. Elbastu ar varm mellan kI.18.00 — 22.00.

Vedbastu ar ett tilldgg och bokas innan ankomst. Bastun &r gemensam for damer och herrar. Gasten tander sjalv upp bastun, vi forbereder
med ved och papper. Det tar cirka tvd timmar innan bastun nar de rekommenderade 65 graderna.

Vart nyinstallerade kar med belysning, bubblor och plats for cirka ca 16 personer ligger utomhus pé bryggan. Karet r ett tilldgg och bokas
innan ankomst. Temperaturen i karet &r cirka 40 grader. Bubblor och lyse ar aktivt mellan kl. 18.00 - 22.00.

Karets bubblor dr aktiva i tio minuters intervaller. Genom att trycka pa den vita knappen pé karets utsida reglerar ni sjélva bubblorna.

Hall aldrig i ndgot som tillexempel tvél eller skum i karet.

Efter avslutat bad Idgger ni i de svarta isoleringsskivorna i karet och técker sedan 6ver poolskyddet.

Slutstéd och badlakan kan bokas till. Meddela receptionen vid bokningstillféllet.

Vid slutstad tar ni sjélva bort allt som kan lukta, flaskor, burkar, matrester och liknande. Anvand sopstationen vid restaurang Skérgards Villan.
Gasten stadar sjélv: se instruktioner for stadning pa checklista. Checka av allt pa listan och skriv under med namn, Idmna sedan lappen vid
aterlamning av nyckeln.

Vid ofullstandig stadning debiteras upp till 2 000 kr. Stadskrubben med utrustning finns i herrarnas omkladningsrum. Tank pé att stédning
méste ske innan kl. 00.00 da lyset slacks.

Hamtning av nyckel: Ni hdmtar nyckel i receptionen pé Lysingsbadet. Vet ni i férvdg att ni kommer efter receptionens éppettider, s& hor av er
nagon dag innan sé far ni en kod till nyckelboxen vid receptionen.

Retur av nyckel: Under védra dppettider Idmnas nyckel i receptionen tillsammans med stédchecklistan. Da vi har stangt lamnas nyckeln i
nyckeldterldmningen vid receptionen. Vi behdver ha tillbaka nyckeln samma dag.

Avhokningskostnad: Avbokas saunan mer &n tva veckor innan bokning, tas ingen bokningsavgift ut. Avbokas saunan tva veckor innan kostar
det 1 000kr. Vid avbokning en vecka innan debiteras halva summan av det totala uthyrningspriset.

Utrustning i Relaxavdelning: ett litet kylskap, mikro, 2 kokplattor och en kaffebryggare. Koksredskap sésom porslin, bestick, glas mm. far
gésten sjélv ta med sig. (Om du anvander fler an de 2 kokplattor som finns &r det stor risk att en sékring gér)

Den dppna spisen gar bra att anvanda, vi forbereder med ved. Tank pa att dppna spjéllet och stanga luckorna for brandriskens skull.
Takkronan hissas ner med repet, Observera att takkronan ar tung! Ni slacker den genom att blésa ut I&gan vid roret. Taklampor slacker du i
skapet dver diskbanken.

Catering: DA ni har bestallt catering till saunan ldmnar och hdmtar restaurangerna sjalva mat och utrustning efter avtalat med er.

Brand: vill vi undvika. Kontrollera sa att du vet var brandslackarna &r. Vid brand ring 112!
Marschaller far inte stéllas direkt pd bryggan.

Lyset i alla lokaler slécks kl. 00.00.

GIom inte att lasa alla ytterdorrar.
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